
Läufe 2017
1 Sandkruger Schleife Hatten           * 13 km So. 08.01.17     10:15

2 Auricher Crosslauf 10 km Sa. 28.01.17     14:45

3 Logabirumer Winterlauf 15,7 km So. 05.02.17     10:00

4 Harlinger Cross-Waldlauf (Esens) 10 km Sa. 18.02.17     15:00

5 Straßenlauf Vfl Oldenburg 10 km So. 12.03.17     10:45

6 Marathon Hannover 42,195 km So 09.04.17       9:00   

7 Schortenser Straßenlauf                 * 10 km 09.04.17 10:15

8 OLB Citylauf Norden 10 km Sa 29.04.17      11:45

9 Ossiloop 1. Etappe Di 02.05.17

10 Ossiloop 2. Etappe Fr. 05.05.17

11 Ossiloop 3. Etappe Di. 09.05.17

12 Ossiloop 4. Etappe Fr. 12.05.17

13 Ossiloop 5. Etappe Di. 16.05.17

14 Ossiloop 6. Etappe Fr. 19.05.17

15 Großenkneter ZehnMeilenlauf         * 16,1 km Sa. 20.05.17     17:10

16 Everstener Brunnenlauf 10 km So. 04.06.17     14:30

17 Störtebecker Loopers 10 km Fr. 

18 Sparkassenlauf Aurich 10 km Sa. 10.06.17     11:45

19 Harlinger-Volkslauf 10 km So. 18.06.17     10:00

20 Mittsommernachtslauf Wiesmoor 14 km Fr.  23.06.17     22:00

21 Remmers-Hasetal- Marathon           * 21,1 km Sa. 24.06.17     17:00

22 Filsum Löppt 10 km Fr. 30.06.17     19:00

23 Dornumer Schloßlauf 10 km Sa. 01.07.17      18:15

24 Friesencross-Schillig                        * 10 km Sa. 15.07.17     17:00

25 Wardenburger Sommerlauf              * 10 km So. 13.08.17     14:30

26 Ihlower Fuchsienlauf 10 km Fr. 18.08.17     19:30

27 Schortenser Jever-Fun-Lauf 10 Meilen (ca. 16 km) Sa. 19.08.17     19:30

28 Barßeler Hafenfestlauf                     * 10 km Fr. 25.08.17      19:15

29 Wittmunder Klinkerlauf 21,1 km Sa. 02.09.17      14:00

30 Sparda-Lauf Oldenburg 10 km Sa. 09.09.17      16:30

31 Windparklauf Timmeler Kampen 10,2 km So. 10.09.17     15:30

32 Emder Sparkassen Delftlauf 10 km Fr. 22.09.17       18:30  

33 Langeooger Sandornlauf (Langeoog) 10,55 km Viertelmarathon Sa. 23.09.17      15:00

34 Marathon Berlin 42,195 km So. 24.09.17      09:15

35 Thänhuser Schloß Erbhof-Lauf 10 km So. 



36 Marathon Oldenburg                        * 21,1 km So. 22.10.17     10:00

* Öffentliche Landesbandkasse 5 Stempel im Laufpass


