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Hauptlauf 5,1km sortiert nach Alterswertung
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11 1 Schüler   M12 u. jünger 0:23:37 20 Eilers Alexander SV Spetzerfehn

16 2 Schüler   M12 u. jünger 0:26:17 120 Smidt Robin SuS Timmel

33 3 Schüler   M12 u. jünger 0:30:34 129 Engel Arne kein Verein

22 1 Männliche Jugend   M14-17 0:27:21 64 Look Dennis Spetz

32 2 Männliche Jugend   M14-17 0:30:22 86 Ott Benjamin Aurich

4 1 Männer   M18-29 0:21:40 130 Kettwig Christoph Polizeiakademie Niedersachsen

1 1 Männer   M30-44 0:19:49 109 Langensiepen Andreas TuS Aurich-Ost

2 2 Männer   M30-44 0:20:27 136 Köster Clemens MTV Aurich

5 3 Männer   M30-44 0:21:48 3 Kleen Diedrich TG Wiesmoor

6 4 Männer   M30-44 0:22:19 113 Omairi Adnan Team Enercon

13 5 Männer   M30-44 0:23:56 2 Cremer Benjamin TuS Middels

25 6 Männer   M30-44 0:27:56 126 Hinrichs Ingo kSG Lo-Han

35 7 Männer   M30-44 0:30:49 122 Jürgens Stephan kein Verein

40 8 Männer   M30-44 0:32:17 16 Bender Tobias kein Verein

3 1 Senioren   M45-60 0:20:53 40 Wulle Thomas TuS Aurich-Ost

7 2 Senioren   M45-60 0:22:35 134 Kruse Wilhelm Spetzerfehn

9 3 Senioren   M45-60 0:23:01 139 Grünebast Günter MTV Aurich

12 4 Senioren   M45-60 0:23:50 142 Baalmann Josef LT TuS Aurich-Ost

19 5 Senioren   M45-60 0:26:23 43 Weissinger Thomas Team Erdinger Alkoholfrei

20 6 Senioren   M45-60 0:26:53 131 Saathoff-Kettwig Günter TSV Hesel

21 7 Senioren   M45-60 0:27:10 17 Gieseler Dieter LG Ostfriesland

24 8 Senioren   M45-60 0:27:55 21 Geertsma Egbert kein Verein

26 9 Senioren   M45-60 0:28:24 148 Ennen Ewald LG Großefehn

27 10 Senioren   M45-60 0:28:35 145 Klunder Jochen LG Großefehn

28 11 Senioren   M45-60 0:28:46 71 Dresen Stefan TV Friedeburg

17 1 Senioren   M60 0:26:20 85 Hoffmann Hans-Joachim TuS Aurich-Ost

18 2 Senioren   M60 0:26:21 96 Siemens Karl MTV Wittmund

30 3 Senioren   M60 0:29:46 26 Steinke Dietrich SV Concordia Neermoor

38 4 Senioren   M60 0:32:11 72 Gerdes Heinz LG Ostfriesland

39 5 Senioren   M60 0:32:11 127 Willms Eduard TSG Westerstede
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44 6 Senioren   M60 0:36:05 128 Poppen Karl TG Wiesmoor

45 7 Senioren   M60 0:36:09 77 Klammrodt Friedrich SuS Strackholt

46 8 Senioren   M60 0:41:46 7 Schroeder Gerhard Spiridon Frankfurt

47 9 Senioren   M60 0:41:47 115 Saathoff Jürgen LG Jheringsfehn

8 1 Schülerinnen   W12 u. jünger 0:22:56 133 Rawe Ina Marlen SV Nortrup 1919

10 2 Schülerinnen   W12 u. jünger 0:23:32 107 Deharde Maike TG Wiesmoor

14 1 Weibliche Jugend   W14-17 0:24:00 108 Gerdes Maite TG Wiesmoor

37 1 Frauen   W18-29 0:31:38 114 Battermann Imke Team \ "im Team intim\"

15 1 Frauen   W30-44 0:24:43 121 Untied Anke Reitverein Hesel

23 2 Frauen   W30-44 0:27:36 37 Ott Valentina TuS Aurich-Ost

31 3 Frauen   W30-44 0:30:16 147 Ehmen Christine SVO Wi sünd Holtriem

34 4 Frauen   W30-44 0:30:45 135 Kleen-Holtz Wibke kein Verein

42 5 Frauen   W30-44 0:33:26 87 Dresen Gabi Aurich

29 1 Senioren   W45-60 0:29:39 70 Schmidt Helga SV Hage

41 2 Senioren   W45-60 0:33:14 132 Fackelmann Eva SV Ofenerdiek Oldenburg

43 3 Senioren   W45-60 0:33:27 111 Diener Marion TG Wiesmoor

36 1 Senioren   W60 0:31:00 138 de Boer Johanna Greetsiel


