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Hauptlauf 10,2km sortiert nach Alterswertung
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2 1 Männliche Jugend   M14-17 00:38:07,5 161 Roßmann Lukas MTV Aurich

3 1 Männer   M18-29 00:40:09,2 160 Ahmed Osmad kein Verein

10 2 Männer   M18-29 00:43:35,5 26 Henninga Stephan RVB Aurich

11 3 Männer   M18-29 00:43:44,8 49 Tattje Sven Möbel Buss

15 4 Männer   M18-29 00:45:52,0 31 Jelden Carsten Jümmelopers

28 5 Männer   M18-29 00:48:33,9 46 Schäfer Marco Julian Marcardsmoor

51 6 Männer   M18-29 00:56:02,5 158 Janßen Lars Gemeinde Großefehn

57 7 Männer   M18-29 01:00:30,7 174 Naghi Amir kein Verein

61 8 Männer   M18-29 01:04:15,0 7 Bohmfalk Wilke kein Verein

62 9 Männer   M18-29 01:06:20,6 41 Redenius Tobias LT TuS Aurich-Ost

1 1 Männer   M30-44 00:37:12,6 169 Waschkau Jan Team ENERCON

5 2 Männer   M30-44 00:42:04,4 45 Sauer Artur TuS Weene

6 3 Männer   M30-44 00:42:27,7 166 Nordbrock Joachim LT Boekzetel

8 4 Männer   M30-44 00:42:43,0 38 Ostermoor Frank Fortuna Logabirum

9 5 Männer   M30-44 00:43:22,2 10 Busboom Wilfried TuS Detern

16 6 Männer   M30-44 00:47:01,5 170 Janssen Stefan Wallinghausen

20 7 Männer   M30-44 00:47:21,8 157 Meyer Timo MTV Aurich

26 8 Männer   M30-44 00:48:07,0 21 Goeritz Klas kein Verein

27 9 Männer   M30-44 00:48:21,4 11 Cramer Markus Post SV Leer

32 10 Männer   M30-44 00:49:45,3 53 Zimmermann Thorsten Team Enercon

33 11 Männer   M30-44 00:49:52,4 16 Dobler Marc TG Wiesmoor

39 12 Männer   M30-44 00:51:04,9 6 Adloff Stephan Team ENERCON

43 13 Männer   M30-44 00:52:32,0 32 Kasten André RVB Aurich

47 14 Männer   M30-44 00:55:17,5 167 Ottersberg Jens kein Verein

49 15 Männer   M30-44 00:55:40,1 23 Harberts Lothar TG Wiesmoor

4 1 Senioren   M45-60 00:41:57,9 44 Sanders Karsten kein Verein

7 2 Senioren   M45-60 00:42:32,2 9 Bruns Bernd TSV Hesel

13 3 Senioren   M45-60 00:44:12,5 159 Gastmann Richard kein Verein

14 4 Senioren   M45-60 00:44:37,1 163 Teipen Bernd ESV Tri Team

18 5 Senioren   M45-60 00:47:13,2 162 Müller Heinrich ESV Tri Team
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19 6 Senioren   M45-60 00:47:18,7 34 Lindtner Michael MTV Aurich

21 7 Senioren   M45-60 00:47:31,2 39 Ottjes Uwe Möbel Buss

22 8 Senioren   M45-60 00:47:44,0 36 Meyer Tönjes TSV Hesel

23 9 Senioren   M45-60 00:47:52,3 29 Jakobs Günni Drei-Lauf-Freunde

24 10 Senioren   M45-60 00:47:54,4 164 Folkerts Friedrich Feuerwehr Hollen

25 11 Senioren   M45-60 00:47:58,2 24 Hedemann Fredy Möbel Buss

29 12 Senioren   M45-60 00:49:01,0 15 Deutschmann Erwin TSV Hesel

30 13 Senioren   M45-60 00:49:19,5 153 Aeilts Matthias TSV Hesel

34 14 Senioren   M45-60 00:49:57,2 148 Grünebast Günter MTV Aurich Triathlon

36 15 Senioren   M45-60 00:50:32,4 37 Müller Gerrit Möbel Buss

37 16 Senioren   M45-60 00:50:58,1 17 Franzisky Helge VitaAkademie

38 17 Senioren   M45-60 00:50:58,6 171 Harms Joachim Traba-Team

40 18 Senioren   M45-60 00:51:14,0 119 Brakenhoff Holger Sparkasse Aurich-Norden

41 19 Senioren   M45-60 00:51:23,0 33 Kramer Johann RVB Aurich

42 20 Senioren   M45-60 00:52:12,4 27 Hofer Michael KGS Wiesmoor

46 21 Senioren   M45-60 00:54:46,3 172 Knap Thomas kein Verein

53 22 Senioren   M45-60 00:57:15,4 18 Frühling Kobus LT TuS Aurich-Ost

58 23 Senioren   M45-60 01:00:48,2 14 Densow Detlef LT TuS Aurich-Ost

59 24 Senioren   M45-60 01:01:55,5 12 Dänekas Hans-Jürgen kein Verein

31 1 Senioren   M60 u. älter 00:49:34,7 42 Rozema Eddy Salon Wilma Elias

56 2 Senioren   M60 u. älter 00:59:36,8 156 Oetken Johannes TuS Zetel

60 1 Weibliche Jugend   W14-17 01:04:06,2 173 Knap Tomke kein Verein

12 1 Frauen   W18-29 00:43:49,0 168 Jansen Laura kein Verein

52 2 Frauen   W18-29 00:56:37,3 25 Hedemann Franziska LT TuS Aurich-Ost

17 1 Frauen   W30-44 00:47:02,4 8 Brahms Stephanie LT TuS Aurich-Ost

44 2 Frauen   W30-44 00:52:40,2 28 Hofer Nicole KGS Wiesmoor

48 3 Frauen   W30-44 00:55:39,3 35 Loers Monika TG Wiesmoor

50 4 Frauen   W30-44 00:55:52,4 40 Pazmandi Agnes kein Verein

54 5 Frauen   W30-44 00:57:26,4 50 Weber Swenja kein Verein

35 1 Senioren   W45-60 00:50:09,1 165 Folkerts Ingrid Fortuna Logabirum

45 2 Senioren   W45-60 00:53:41,9 43 Saathoff Claudia LT TuS Aurich-Ost

55 3 Senioren   W45-60 00:58:58,4 52 Wirgenings Ursula MTV Aurich


