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Lauf 5 km sortiert nach Alterswertung
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23 1 Schüler   M13 u. jünger 00:24:27,5 83 Olchers Paul Greta Schoon Grundschule Spetzerfehn

24 2 Schüler   M13 u. jünger 00:24:34,9 151 Walther Niklas SuS Timmel

3 1 Männliche Jugend   M14-17 00:20:06,8 90 Röben Harry SV Warsingsfehn

13 2 Männliche Jugend   M14-17 00:23:30,9 147 Peters Oliver FC Oldersum

18 3 Männliche Jugend   M14-17 00:23:43,1 85 Peters Jonas FC Oldersum 

30 4 Männliche Jugend   M14-17 00:26:18,6 65 Cramer Tim KGS Wiesmoor

11 1 Männer   M18-29 00:23:15,2 165 Schäfer Marco Julian LG Ostfriesland

32 2 Männer   M18-29 00:27:03,4 78 Leeling Keno alsa-hundewelt. GmbH & Co. KG

47 3 Männer   M18-29 00:29:02,9 146 Kleen Jan LT Ge(h)zeiten Jever

1 1 Männer   M30-44 00:18:50,3 70 Henninga Stephan Raiffeisen-Volksbank eG

2 2 Männer   M30-44 00:19:10,2 171 Wittmann Benjamin Firrel

10 3 Männer   M30-44 00:23:07,8 64 Cramer Frank Gemeinde Großefehn

14 4 Männer   M30-44 00:23:34,3 97 Wübbena Joachim LG Ostfriesland

27 5 Männer   M30-44 00:25:22,0 82 Olchers Hilko Team Möbel Buss

31 6 Männer   M30-44 00:26:29,5 152 Walther Kai SuS Timmel

33 7 Männer   M30-44 00:27:03,9 88 Reents Heiko alsa-hundewelt. GmbH & Co. KG

34 8 Männer   M30-44 00:27:09,3 74 Kameniw Roman kein Verein

36 9 Männer   M30-44 00:27:14,0 77 Kussinger Jan Lauftreff Ge(h)zeiten Jever

37 10 Männer   M30-44 00:27:19,6 94 Schoone Stefan alsa-hundewelt. GmbH & Co. KG

51 11 Männer   M30-44 00:30:38,0 81 Mandel Temo TG Wiesmoor

4 1 Senioren   M45-60 00:20:21,0 170 Nuske Alexander Team ENERCON

6 2 Senioren   M45-60 00:21:25,3 91 Röben Holger Fortuna Logabirum

7 3 Senioren   M45-60 00:21:48,2 149 Czerlinski Manfred SV Warsingsfehn

8 4 Senioren   M45-60 00:21:48,8 84 Ostermoor Frank Judo-Team VfR Heisfelde-Leer

9 5 Senioren   M45-60 00:22:09,9 156 Enders Wilhelm LG Großefehn

21 6 Senioren   M45-60 00:24:09,0 168 Gleich Karsten SuS Timmel

26 7 Senioren   M45-60 00:24:44,0 158 Rößing Hermann Wfbm Aurich-Wittmund

29 8 Senioren   M45-60 00:26:10,1 73 Janssen Detlef Janssen-Crew
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40 9 Senioren   M45-60 00:28:18,0 174 Röttgers Jan Keine falsche Bewegung, Hamburg

56 10 Senioren   M45-60 00:32:01,2 67 Grohn Jens Peter Kaufhaus Behrends Wiesmoor

63 11 Senioren   M45-60 00:46:42,1 80 Maaß Peter CVJM Emden

17 1 Senioren   M60 u. älter 00:23:36,8 89 Renken Manfred Störtebeker Loopers TVM

20 2 Senioren   M60 u. älter 00:23:48,3 154 von Kentzinsky Roland TG Wiesmoor

41 3 Senioren   M60 u. älter 00:28:25,5 175 Badberg Wilhelm TG Wiesmoor

42 4 Senioren   M60 u. älter 00:28:26,0 162 Dannemann Christoph TG Wiesmoor

43 5 Senioren   M60 u. älter 00:28:27,2 155 Siemens Karl MTV Wittmund

46 6 Senioren   M60 u. älter 00:28:47,3 136 van Dongen Franz TSV Weez

60 7 Senioren   M60 u. älter 00:33:21,5 61 Blank Wilhelm LT TuS Aurich-Ost

62 8 Senioren   M60 u. älter 00:40:51,7 150 Müller Magnus VfL Ockenhausen

12 1 Schülerinnen   W13 u. jünger 00:23:21,9 159 Alberts Finja Emder LG

38 2 Schülerinnen   W13 u. jünger 00:28:06,6 95 Stahl Emma KGS Großefehn

15 1 Weibliche Jugend   W14-17 00:23:35,2 166 Wiemers Emma SV Großefehn

35 2 Weibliche Jugend   W14-17 00:27:12,0 98 Zimmermann Anke KGS Großefehn

22 1 Frauen   W18-29 00:24:19,8 87 Peters Tomke alsa-hundewelt. GmbH & Co. KG

5 1 Frauen   W30-44 00:20:22,0 144 Windhausen Nina OSC Waldniel

16 2 Frauen   W30-44 00:23:36,0 145 Hausmann Sabrina kein Verein

39 3 Frauen   W30-44 00:28:08,9 63 Buß Imke Raiffeisen-Volksbank eG

44 4 Frauen   W30-44 00:28:45,2 169 Gleich Karola SuS Timmel

48 5 Frauen   W30-44 00:29:34,2 71 Herba Ewelina kein Verein

49 6 Frauen   W30-44 00:29:34,8 60 Bents Zornitsa kein Verein

50 7 Frauen   W30-44 00:30:37,6 69 Harbers Tekla kein Verein

52 8 Frauen   W30-44 00:30:54,4 62 Block Bärbel 2-Rad Center Block Aurich 

55 9 Frauen   W30-44 00:32:00,3 68 Gronewold Larena kein Verein

59 10 Frauen   W30-44 00:32:38,2 143 Kißing Tanja kein Verein

19 1 Senioren   W45-60 00:23:44,2 86 Peters Sonja FC Oldersum 

25 2 Senioren   W45-60 00:24:42,8 92 Röben Melanie Fortuna Logabirum

28 3 Senioren   W45-60 00:25:38,2 178 Untied-Plaßmeier Anke Fortuna Logabirum

45 4 Senioren   W45-60 00:28:45,8 173 Daun Jenny Keine falsche Bewegung

53 5 Senioren   W45-60 00:31:18,2 72 Hückelheim Svenja kein Verein

54 6 Senioren   W45-60 00:31:59,7 66 Grohn Elke Kaufhaus Behrends Wiesmoor

57 7 Senioren   W45-60 00:32:09,2 157 Sürken Monika Wfbm Aurich-Wittmund

61 8 Senioren   W45-60 00:39:11,5 131 Gembruch Esther kein Verein

64 9 Senioren   W45-60 00:46:42,9 79 Maaß Anja Amisa Wolthusen

58 1 Senioren   W60 u. älter 00:32:15,3 161 Dannemann Brigitte kein Verein


